
ДЕПАРТАМЕНТ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И ФАРМАЦИИ 

ЯРСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ 

  

ТЕЛЕФОНЫ ДОВЕРИЯ 



 

 

ЛИНИЯ ПОМОЩИ «ДЕТИ ОНЛАЙН» 
8-800-25-000-15 
Бесплатная всероссийская служба телефонного и онлайн-консультирования 
для детей и взрослых по проблемам безопасного использования интернета и 
мобильной связи. 
Понедельник – пятница 9.00-18.00. Звонок по России бесплатный. 
 

ЕДИНЫЙ ОБЩЕРОССИЙСКИЙ ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ, 
ПОДРОСТКОВ И ИХ РОДИТЕЛЕЙ 
8-800-2000-122 
Создан для оказания психологической помощи детям, подросткам и их 
родителям в трудных жизненных ситуациях. Круглосуточно. Анонимно. 
Бесплатно.  
 

ЯРОСЛАВЛЬ 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЦЕНТР  
ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ, МЕДИЦИНСКОЙ  
И СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ «ДОВЕРИЕ» (МУ ЦЕНТР «ДОВЕРИЕ»)  
8-800-2000-122   
Специалисты центра работают на линии единого общероссийского телефона 
доверия для детей, подростков и их родителей.  
Понедельник-четверг 9.00-17.30, пятница 9.00-16.30. 
 

ГУЗ ЯО ЦЕНТР ПО ПРОФИЛАКТИКЕ И БОРЬБЕ СО СПИДОМ 
(4852) 30-38-80 
Консультативная медицинская помощь. 9.00-16.00 (понедельник-пятница) 
 

ГБУЗ ЯО «ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТНАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ 
ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА»:  ОТДЕЛЕНИЕ ЭКСТРЕННОЙ 
МЕДИКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ 
 8 (4852) 30-03-03,  30-75-55, 30-85-49 
Медико-психологическая помощь. Круглосуточно.  
 

ГБУЗ ЯО «ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТНАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ 
НАРКОЛОГИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА» 
8 (4852) 72-14-22 
Медико-психологическая помощь детям и подросткам с проблемами 
зависимости от психоактивных веществ. Режим работы: понедельник – 
пятница  8.00-18.00. Анонимно. Бесплатно. 



 

 

 

УПРАВЛЕНИЕ ФЕДЕРАЛЬНОЙ СЛУЖБЫ РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ ПО КОНТРОЛЮ ЗА ОБОРОТОМ НАРКОТИКОВ 
ПО ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ 
8(4852) 21-22-43          
Экстренная консультативная помощь по проблемам употребления 
несовершеннолетними психоактивных веществ. Круглосуточно. 
 

ТУТАЕВ  
МУНИЦИПАЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЦЕНТР ПСИХОЛОГО-
ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ, МЕДИКО-СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ 
«СТИМУЛ» ТУТАЕВСКОГО МР (МУ ЦЕНТР «СТИМУЛ») 
8(48533) 2-21-22 
Экстренная консультативно-психологическая помощь детям и родителям. 
Режим работы: понедельник – пятница  8.00-17.00. Анонимно. Бесплатно. 

РОСТОВ  
МУНИЦИПАЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЦЕНТР ПСИХОЛОГО-
ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ, МЕДИЦИНСКОЙ И СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ 
«СОДЕЙСТВИЕ» (МУ ЦЕНТР «СОДЕЙСТВИЕ») 
8 (48536) 6-82-01, 8-901-195-82-01 
Экстренная консультативно-психологическая помощь детям и родителям. 
Режим работы: понедельник – пятница 8.00-17.00. Анонимно. Бесплатно. 


