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ДЕПАРТАМЕНТ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И ФАРМАЦИИ 
ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ 

150000, Ярославль, ул. Советская, 11/9 

8 (4852) 40-18-91, 30-37-58 

http://yarregion.ru/depts/zdrav/default.aspx 

dzf@yarregion.ru 

Директор: Тубашов Василий Викторович 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ КЛИНИЧЕСКОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ  «ЯРОСЛАВСКАЯ 
ОБЛАСТНАЯ ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА»  
150003, Ярославль, ул. Загородный сад, 6 
8 (4852) 73-88-15, 73-69-19 
Телефон доверия: 8 (4852) 30-03-03 круглосуточно 
Скорая психиатрическая помощь: 8 (4852) 73-57-07, круглосуточно 
http://www.yaokpb.ru/ 

mail@yaokpb.ru 

Главный врач: Петров Александр Владимирович,  
тел.: 8 (4852) 73-52-29, 73-69-19 

Медицинские психологи, психотерапевты. 

Контингент: все возрастные категории населения 
Услуги (без предварительной записи):  
 бесплатно - в рамках Территориальной программы государственных 
гарантий бесплатного оказания населению ЯО медицинской помощи;  
 на платной основе - психиатрическое освидетельствование и различные 
виды комиссий.  
ДИСПАНСЕРНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ И ПОДРОСТКОВ  (с 15 лет) 

Ярославль, ул. Загородный сад, 6 

8 (4852) 73-88-15 

Заведующая отделением: Вальковская Анна Павловна, тел.:8(4852) 73-28-06 
Медицинский психолог: Шиш Иван Анатольевич (коррекционная работа); 
Психотерапевт: Манучарян Юрий Григорьевич; 
Сексолог: Варваркин Денис Сергеевич. 
Услуги (по предварительной записи на бесплатной и платной основе): 
 консультация врача-психиатра;   
 консультация врача-психотерапевта;       
 консультация медицинского психолога;     
 консультация сексолога; 
 психиатрическая помощь при различных психических расстройствах;  
 психотерапевтическая помощь;  
 психологическая помощь;  

http://www.yarregion.ru/Pages/government/+74852401483
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 скорая психиатрическая помощь;  
 освидетельствование граждан на профессиональную пригодность; допуск 
к управлению транспортом, владению оружием. 
ДИСПАНСЕРНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ  

Ярославль, ул. Зои Космодемьянской, 9 

8 (4852) 73-85-23 

Заведующая отделением: Симановская Ирина Эдгаровна,  
тел.: 8 (4852) 73-75-35 

Контингент: дети в возрасте до 14 – 15 лет (уточнить по тел.)  

Медицинские психологи: Голубина Галина Александровна, Седова Елена 
Васильевна (прием только по направлению психиатра); психотерапевты 
(прием только по направлению психиатра). 
Услуги (по предварительной записи на бесплатной и платной основе): 
 консультация врача-психиатра детского; 
 консультация врача-психотерапевта детского; 
 консультация медицинского психолога детского; 
 консультации логопеда (по направлению психиатра).  
ОТДЕЛЕНИЕ  № 14 (подростковое) 

Ярославль, пр-т Октября, 64 

8 (4852) 73-27-87 

Заведующая отделением: Кривцова Светлана Валентиновна,  
тел.: 8 (4852) 73-27-87 

Контингент: подростки (мужского пола) от 16 до 28 лет (призывного 
возраста)  

Медицинские психологи: Гусева Елена Николаевна, Кривцова Светлана 
Валентиновна; психотерапевт Заярная Ирина Ивановна. 
 Услуги (по предварительной записи на бесплатной основе):  
 военно-врачебная экспертиза лиц призывного возраста.  

 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ «ЯРОСЛАВСКАЯ 
ОБЛАСТНАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ НАРКОЛОГИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА» 
150054, Ярославль, пр-т Октября, 59 

8 (4852) 73-61-11, 66-41-14 

https://yaoknb.ru 

yaoknb@yaoknb.ru  

Главный врач: Волков Александр Васильевич, тел.: 8 (4852)73-57-49 

Заместитель главного врача по медицинской части: Шмелев Антон 
Геннадьевич, врач психиатр-нарколог 

Контингент: взрослое население Ярославской области, а также дети и 
подростки с проблемами зависимости (алкогольной, наркотической, 
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табачной, игровой); иногородние граждане. 

ДИСПАНСЕРНО-ПОЛИКЛИНИЧЕСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ № 1  
Ярославль, ул. Кудрявцева, 10 

8 (4852) 73-26-24 

Заведующий: Черноморский Михаил Григорьевич, тел.: 8 (4852) 73-28-56 

Медицинские психологи:  Демина Елена Николаевна, Панкина Татьяна 
Николаевна, Никифорова Ольга Викторовна. 

Психотерапевт: Гурин Александр Сергеевич. 

НАРКОЛОГИЧЕСКИЕ ОТДЕЛЕНИЯ №1, №2, №8 

Ярославль, ул. Кудрявцева, 12 

8 (4852) 73-61-32 (№1), 25-45-03 (№2), 30-20-31(№8) 

Медицинские психологи: Чернецов Владимир Юрьевич, Бурцева Лариса 
Германовна, Завороткина Дарья Александровна.  

Психотерапевт: Медведев Алексей Георгиевич. 

ДИСПАНСЕРНО-ПОЛИКЛИНИЧЕСКОЕ ОТДЕЛЕНИЕ № 2  

Рыбинск, ул. Моторостроителей, 29 

8 (4855) 24-51-59  
Телефон доверия по проблемам зависимости: 8 (4852) 72-14-22 
Заведующий: Райчихин Антон Вадимович. 

Медицинский психолог: Калинина Юлия Владиславовна. 

ОТДЕЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ДЛЯ ЛИЦ  
С НАРКОЛОГИЧЕСКИМИ РАССТРОЙСТВАМИ №7 (ОМР №7) 

Ярославль, ул. Главная, 8  (район «Резинотехника») 

8 (4852) 38-30-03  

Медицинские психологи: Зеркалина Екатерина Аркадьевна, Темиргалиева 
Майя Михайловна, Комаров Александр Александрович, Покраса Полина 
Максимовна.  
Психотерапевт: Балабушкина Наталья Валерьевна. 

Услуги: 
 амбулаторная и стационарная  наркологическая помощь; 
 психотерапевтическая помощь, семейная и личностно-ориентированная 
психотерапия; 
 психотерапия созависимости. 

 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ «ОБЛАСТНАЯ 
КЛИНИЧЕСКАЯ ОНКОЛОГИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА» 
150054, Ярославль, пр-т Октября, 67  

8 (4852) 20-81-00,73-97-71 (Call-центр), 20-81-27, 73-97-92 (Центр платных 
услуг) 
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 http://onkoyar.ru/ 

yar_okob@mail.ru 

Главный врач: Нестеров Павел Владимирович, тел.:8(4852)25-16-63, 32-98-
96, 20-81-03 

ПОЛИКЛИНИКА 
150054, Ярославль, пр-т Октября, 67 

Заведующая поликлиникой: Рокуа Анна Юрьевна. 

Медицинский психолог:  Димова Вера Николаевна.  

Контингент: пациенты с онкологическими заболеваниями в возрасте от 18 
лет и их родственники.  

Услуги (на бесплатной и платной основе по предварительной записи): 
 кризисная экстренная поддержка; 
 психологическое консультирование по вопросам адаптации к ситуации 
заболевания, выстраивания взаимоотношений с родственниками и др. 
Режим работы: понедельник – четверг  9.00-15.00 

 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ  
«ОБЛАСТНОЙ ПЕРИНАТАЛЬНЫЙ ЦЕНТР»  
150042, Ярославль, Тутаевское шоссе, 31 В  

8 (4852) 78-81-71, 78-82-71, 78-83-71 

http://opcyar.ru 

opc.yaroslavl@yandex.ru 

Директор: Кирдянов Сергей Юрьевич, тел.: 8 (4852) 78-81-03 

ПСИХОЛОГО-СОЦИАЛЬНАЯ СЛУЖБА 

Начальник службы, медицинский психолог: Рошонэ Дарья Владимировна, 
тел.: 8 (4852) 78-81-70 

Контингент: семьи в период планирования беременности, беременности, 
родов, воспитывающие ребенка раннего возраста; семьи, переживающие 
утрату ребенка в период беременности, во время родов, либо после 
рождения; семьи, попавшие в трудную жизненную ситуацию, 
нуждающиеся в психологической и социальной помощи; беременные 
женщины, находящиеся в трудной жизненной ситуации. 

Услуги (по предварительной записи; бесплатно и на платной основе): 
 консультирование пар, наблюдающихся по бесплодию; 
 консультирование женщин с невынашиванием беременности; 
 консультирование женщин, принимающих решение о сохранении или 
прерывании беременности; 
 предродовая психологическая подготовка; 
 послеродовое консультирование пациенток, испытывающих 

http://opcyar.ru/
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эмоциональные трудности; 
 работа с родильницами, отказывающимися от ребенка; 
 консультирование семей с ребенком, родившимся раньше срока; 
 консультирование семей с перинатальной потерей; 
 психологическое сопровождение родов. 
Режим работы: понедельник – пятница 8.30-16.00 

 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ  
«ИНФЕКЦИОННАЯ КЛИНИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА» 
150040, Ярославль, пр-т Октября, 71  
8 (4852) 32-82-94 

http://spid-yar.ru/ 

spid-yar@yandex.ru  

Главный врач ИКБ: Худоян Задыне Гургеновна, тел.:  8 (4852) 73-94-68 

Контингент: население Ярославской области для проведения 
скринингового обследования на наличие антител к ВИЧ-инфекции, ВИЧ-
позитивные пациенты. 
Услуги (бесплатно, на платной основе – для иностранных граждан и лиц без 
гражданства):  
 обследование на ВИЧ-инфекцию;  
 диспансерное наблюдение, лечение ВИЧ-инфицированных пациентов, 
имеющих регистрацию на территории Ярославской области; 
 консультирование у специалистов: инфекциониста,  дерматовенеролога;  
 информационная линия по вопросам ВИЧ/СПИДа – телефон доверия  
8 (4852) 32-82-94  
Режим работы: обследование и консультирование населения 
понедельник–четверг 8.00-16.00; оказание помощи профильным 
пациентам понедельник – пятница 8.00-16.00 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ КАЗЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ «ЦЕНТРАЛЬНАЯ 
ГОРОДСКАЯ БОЛЬНИЦА» 
150040, Ярославль, пр-т Октября, 52 

8 (4852) 20-87-08 (взрослое население); 20-83-27 (детское население) 
http:// гбкузяоцгб.рф 

yarkb1@mail.ru 

Главный врач: Луганский Сергей Викторович, тел.: 8 (4852) 73-26-02 

ПОЛИКЛИНИКА №2 

150040, Ярославль, пр-т Октября, 52 

http://spid-yar.ru/
mailto:spid-yar@yandex.ru
http://гбузяокб-1.рф/
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Психотерапевтический кабинет городского консультационного приема, 
тел.:   8(4852) 73-80-06 

Руководитель: Дроздова Лариса Николаевна, психотерапевт. 

Психотерапевты: Лошадкина Татьяна Валентиновна, Татаринов  Сергей 
Александрович. 
Медицинский психолог:  Ромина Алена Евгеньевна. 

Услуги (по предварительной записи; бесплатно и на платной основе - для 
иногородних, а также срочные консультации по желанию граждан): 
 психотерапевтические консультации и лечение подростков и взрослых;  
 психологическая помощь и консультирование;  
 психотерапия. 

ДЕТСКАЯ ПОЛИКЛИНИКА № 2 

Ярославль, ул. Чехова, 43 

8 (4852) 73-70-50 

Зав. поликлиникой: Моина Татьяна Павловна, тел.: 8(4852) 73-66-80  

Психотерапевт: Смирнова Людмила Эдуардовна. 

Контингент: дети от 0 до 18 лет и их родители. 
Услуги (по предварительной записи на бесплатной основе):  
 психотерапия. 

ДЕТСКАЯ ПОЛИКЛИНИКА № 3  

Ярославль, ул. Чайковского, 78/19 

8 (4852) 72-88-78 

Зав. поликлиникой: Круглова Наталья Викторовна, тел.: 8 (84852) 21-27-94  

ГОРОДСКОЙ ЦЕНТР ЗДОРОВЬЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ 

Ярославль, ул. Чайковского, 78/19 

Заведующая:  Штанюк Марина Геннадьевна, 8 (4852) 30-40-21 

Медицинский психолог: Тютяева Ольга Александровна. 

Контингент: дети от 0 до 18 лет и их родители. 
Услуги (по предварительной записи на бесплатной основе):  
 психологическое консультирование. 

 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ «ДЕТСКАЯ ПОЛИКЛИНИКА №5» 
150055, г. Ярославль, пр-т Машиностроителей, 20 
8 (4852) 75-90-40 (звонковый центр) 

http://dp5yar.ru/ 

pol-ka5@dp5yar.ru 
Гл. врач: Мамонтова Ольга Константиновна, тел.: 8 (4852) 35-55-31, 24-28-02 

Медицинский психолог: Волкова Светлана Владимировна 
Контингент: дети от 0 до 18 лети их родители. 

mailto:pol-ka5@dp5yar.ru
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Услуги (на бесплатной и платной основе):  
 диагностика эмоционального состояния, личностных особенностей, 
внимания, памяти, интеллектуальных способностей, готовности к школе и 
др.;  
 консультирования по вопросам воспитания и развития, общения, 
школьных трудностей, гиперактивности, энуреза и др.; 
 проведение коррекционных и развивающих занятий.  
Режим работы: понедельник, четверг 14.00-18.00; вторник, среда, пятница 
9.00-14.00 

 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ  
«ДЕТСКАЯ ПОЛИКЛИНИКА № 3» 
150042, Ярославль, Тутаевское шоссе, 29 

http://dp3.zdrav76.ru/отделения/консультативно-диагностическое-
отд/ 

muzdkb3@mail.ru 

Главный врач: Комарова Ирина Ивановна, тел.: 8 (4852) 55-21-95 

КОНСУЛЬТАТИВНО-ДИАГНОСТИЧЕСКОН ОТДЕЛЕНИЕ 
КАБИНЕТ МЕДИКО-СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ 

8 (4852) 55-75-94 

Зав. отделением: Романычева Елена Николаевна. 
Медицинский психолог:  Шибакова Наталья Павловна. 

Контингент: детское население Дзержинского района. 

Услуги (по предварительной записи по тел.: 8 (4852) 20-51-03):  
психологическая помощь; 
медико-психологическая диагностика и консультирование;  
психологическая коррекция. 

Режим работы: понедельник – пятница  8.00-19.00  

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ  
«КЛИНИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА № 2» 
ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ 
г. Ярославль, ул. Индустриальная, 21 

8 (4852) 46-63-36 

http://www.kb2yar.ru/ 

info@kb2yar.ru 

Заведующая женской консультацией: Сазанова Елена Рашидовна,  
тел.: 8 (4852) 46-72-74 

mailto:info@kb2yar.ru
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Психолог: Фомина Анна Александровна. 

Предоставляемые услуги (на бесплатной и платной основе по 
предварительной записи): 
 психологическая подготовка к беременности; 
 психологическая помощь в осуществлении репродуктивного выбора; 
 психологическое сопровождение  нормально протекающих  и 
соматически осложненных беременностей;   
 индивидуальная психологическая подготовка к родам  (в том числе к 
партнерским родам), ведение курсов подготовки к родам и материнству; 
 психологическая помощь в послеродовом периоде; 
 психологическая помощь в проживании потерь; 
 диагностика психического развития ребенка в первые три года жизни; 
 консультирование по раннему развитию и воспитанию ребенка; 
 консультирование по вопросам подготовки старшего ребенка к рождению 
младшего. 

ДЕТСКАЯ ПОЛИКЛИНИКА 
г. Ярославль, ул. Судостроителей 25/9 

8 (4852) 28-60-90 

info@kb2yar.ru 

http://www.kb2yar.ru/ 

Заведующая поликлиникой: Юрченко Татьяна Филипповна, тел.: 8 (4852) 
48-81-87   

Медицинский психолог: Хрусталева Наталья Георгиевна. 

РОДИЛЬНЫЙ ДОМ 
г. Ярославль, ул. Попова, 26 
8 (4852) 46-00-00 

Заведующая родильным домом: Камолых Ирина Александровна, тел.: 
8(4852) 46-53-46 

Медицинский психолог: Митрушина Наталья Анатольевна. 

Контингент: беременные женщины и родильницы 
Предоставляемые услуги (на бесплатной основе): 
 Психологическое консультирование беременных женщин, находящихся в 
отделении патологии беременности 
 Группа психологической подготовки к родам 
 Оказание психологической помощи родильнице и членам ее семьи при 
перинатальных потерях, осложнениях послеродового периода 
 Психологическая работа с отказницами 
 Психологическое консультирование беременных женщин, находящихся в 
отделении патологии беременности 
 Группа психологической подготовки к родам 
 Оказание психологической помощи родильнице и членам ее семьи при 
перинатальных потерях, осложнениях послеродового периода.  

mailto:info@kb2yar.ru
https://www.kb2yar.ru/contacts/handbook/pediatry/18-zavdp.html
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ  
«КЛИНИЧЕСКАЯ БОЛЬНИЦА № 9» 
ПОЛИКЛИНИКА №1 

Заведующая поликлиникой: Павлова Надежда Павловна,  
тел.: 8 (4852) 56-11-47 

ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ ПОЛИКЛИНИКИ №1 

Ярославль, Тутаевское шоссе, 95 

8 (4852) 56-11-55 

Заведующая женской консультацией: Короткова Марина Евгеньевна,  
тел.: 8 (4852) 56-70-75 

Медицинский психолог: Сафронова Елена Александровна. 

Контингент: беременные женщины. 

Услуги (по предварительной записи):  
 Психологическое консультирование по различным вопросам, связанным с 
беременностью, родами и др. 

Режим работы: вторник, четверг с 14.00 

 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ  
«РЫБИНСКАЯ ГОРОДСКАЯ БОЛЬНИЦА №1» 
http://rgb1.ru/ 

muzgb1@bk.ru 
ВРИО главного врача: Иванов Сергей Анатольевич, тел.: 8(4855) 24-21-01 
ПОЛИКЛИНИКА №3 
г. Рыбинск, ул. Свободы, 4а 

Заведующая поликлиникой № 3 Калинина Наталья Алексеевна,     
тел. 8 (4855) 21-58-48 

Психотерапевт: Проказов Александр Сергеевич.   

ЖЕНСКАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ №2 

г. Рыбинск, ул. Бори Новикова, 33 

8 (4855) 22-53-03 (регистратура) 

Зав. консультацией: Лебедев Алексей Евгеньевич, тел.: 8 (4855) 28-77-01  

Медицинский психолог: Овчинникова Людмила Григорьевна. 

Контингент: беременные женщины. 
Услуги (по предварительной записи на бесплатной основе):  
 психологическое консультирование по различным вопросам, связанным с 
беременностью, родами  и др. 

Режим работы: понедельник – пятница  8.00 – 16.00 
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ГОСУДАРСТВЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ  
ГОРОДСКАЯ БОЛЬНИЦА № 4  г.РЫБИНСК 
152916, Ярославская область, Рыбинск, пр-т 50 лет Октября, 2а 

8 (4855) 20-06-14              8 (4855) 200-033 (Взрослая поликлиника)  
8 (4855) 200-037 (Детская поликлиника) 

http://gb4-rybadm.ru 

gb41@yandex.ru 
Главный врач: Чистяков Андрей Олегович, тел.: 8 (4855) 200-614 
ОТДЕЛЕНИЕ ВОССТАНОВИТЕЛЬНОГО ЛЕЧЕНИЯ 

152916, Ярославская область, г. Рыбинск, пр-т 50 лет Октября, 58 

8 (4855) 59-84-64 

Психотерапевт: Сизов Валерий Германович 

Услуги (бесплатно для пациентов отделения восстановительного лечения): 
психотерапия. 

 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ «УГЛИЧСКАЯ ЦРБ» 
ПОЛИКЛИНИКА № 1  
152613, Ярославская область, г. Углич, ул. Северная, 7 

8 (48532) 5-49-20 

http://crb-uglich.ru/ 

email@crb-uglich.ru 

Заведующая: и.о. Кутузова Ирина Александровна,  
тел. 8 (48532) 9-26-45 
Психотерапевт, психиатр: Сколдинов Валерий Владимирович. 

Контингент: подростки и взрослые 
Услуги (бесплатно):  
 индивидуальные психотерапевтические;  
 консультации и лечение. 

 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
ЯРОСЛАВСКОЙ ОБЛАСТИ «ТУТАЕВСКАЯ ЦРБ» 
152303, Ярославская область, Тутаев, ул. Комсомольская, 104 

8 (48533) 2-13-93, 2-20-42   

tytaev-crb.ru 

Главный врач: Яценко Андрей Васильевич. 

Медицинский психолог: Лысюченко Петр Николаевич. 

Контингент: подростки и взрослые. 

http://gb4-rybadm.ru/
mailto:gb41@yandex.ru
http://crb-uglich.ru/
mailto:email@crb-uglich.ru
http://www.tytaev-crb.ru/
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Услуги (бесплатно):  
работа в женской консультации –  
 консультирования по вопросам беременности;  
 психологическая подготовка к родам и будущему материнству; 
предабортное консультирование; 
детское отделение –  
 диагностика, консультирование по вопросам семьи и детства; 
психокоррекционные занятия с детьми. 

 
ФГБОУ ВО «ЯРОСЛАВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ 
УНИВЕРСИТЕТ» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РФ 

https://www.ysmu.ru/ru/ 

КАФЕДРА КЛИНИЧЕСКОЙ ПСИХОЛОГИИ  
Г. Ярославль, ул. Советская, 78                                             

8 (4852) 59-36-43 

Зав. кафедрой: Русина Наталья Алексеевна, главный медицинский психолог 
Департамента здравоохранения и фармации: 
 психологическое консультирование взрослых в кризисных ситуациях; 
 психологическая помощь пациентам с невротическими и вегетативными 
расстройствами, психосоматическими и онкологическими заболеваниями. 

Психолог Пузырева Людмила Александровна:  
 консультирование взрослых по проблемам личных отношений, 
отношений с родителями, с детьми; 

Психотерапевт, медицинский психолог Кривобоков Андрей Станиславович: 
 индивидуальное консультирование по детско-родительским отношениям;  
 психотерапевтическая помощь при легких органических, 
неврозоподобных нарушениях у взрослых;  

Медицинский психолог Большакова Татьяна Валентиновна:  
 судебно-психологическая экспертиза; 
 консультирование и психологическая коррекция; 
 психологическая помощь при панических атаках, фобиях, кризах, 
депрессиях неврологического уровня, в кризисных ситуациях. 

Неонатолог, педиатр, медицинский психолог Золотова Ирина 
Александровна: 
 сопровождение  нормально протекающих  и соматически осложненных 
беременностей;   
 консультирование пар, наблюдающихся по бесплодию; 
 консультирование женщин с прерыванием беременности по 
медицинским показаниям; 
 консультирование женщин, принимающих решение о сохранении или 
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прерывании беременности; 
 консультирование семей с перинатальной потерей; 
 консультирование пар, наблюдающихся по бесплодию; 
 консультирование женщин с невынашиванием беременности; 
 психологическое сопровождение женщины на этапе рождения ребенка с 
экстремально низкой массой тела и  с заболеваниями 
периода новорожденности; 
 психологическое консультирование пациентов с репродуктивными 
проблемами. 
 психологическое консультирование пациентов с нарушениями пищевого 
поведения; 
психологическое консультирование пациентов после перенесенной 
«коронавирусной» инфекции. 

КАФЕДРА ПСИХИАТРИИ  
г. Ярославль, ул. Загородный сад, 6 

8 (4852) 73-28-52 

Зав. кафедрой: Григорьева Елена Алексеевна. 

Предоставляемые услуги:  
 психотерапия невротических и психосоматических расстройств 
(Манучарян Юрий Григорьевич);  
 консультирование, психотерапия и лечение детей с психосоматическими 
заболеваниями (Гаврилов Владимир Вячеславович). 

КАФЕДРА ПОЛИКЛИНИЧЕСКОЙ ПЕДИАТРИИ  
Ярославль, пр-т  Машиностроителей, 20 

8 (4852) 35-66-92 

Зав. кафедрой: Мозжухина Лидия Ивановна. 

Контингент: дети и подростки до 18 лет. 

Приём по предварительной записи по  направлению от участкового 
педиатра или школьного врача. 

 

 

 

 


